RITROYV O (VENERDI' 24 GIUGNO)

Ore 7,30
Presso AUTOSIMEONE
Via del Parco a Gorgonzola
Carico biciclette (furgone e pullman)
(disposizione di carico a discrezione degli organizzatori)

SI RACCOMANDA LA PUNTUALITA’ PER
ORGANIZZARE AL MEGLIO IL CARICO

PARTENZA (Arta Terme - km 421 ca)
A carico concluso
Sosta (40°) e pranzo* di mezzogiorno in Autogrill
*(a carico dei partecipanti )

Arrivo previsto ad Arta Terme per le ore 14,00 circa

Ore 21,00 RIUNIONE TECNICA
con tutti i partecipanti c/o Hotel

RIENTRO (LUNEDI’' 27 GIUGNO)

Partenza da Arta Terme
ore 14,30/15,00

Arrivo a Gorgonzola
ore 20,00 circa

PERCORSI PROGRAMMATI

Venerdi 24 (sgambata) Km. 57 Giro 1°

Arta Terme - Zuglio - Caneva di Tolmezzo - Villa Santina - Enemonzo - Socchieve_-
Priuso - Ampezzo e ritorno MAGLIA SOCIALE LIBERA

Venerdi 24 (sgambata) Km. 57 Giro 2°

Arta Terme - Zuglio - Imponzo - Caneva di Tolmezzo - Villa Santina - Ovaro -
M.Zoncolan - Sutrio - Borgo Chiusini - Arta Terme MAGLIA SOCIALE LIBERA

Sabato 25 (percorso lungo) Km. 110 Giro 1°

Arta Terme - Tolmezzo - Cavazzo Carnico - Gemona del Friuli - Tarcento - Udine - Pal-

manova - Cervignano del Friuli - Aquileia - Grado (andata in bici ritorno in pullman)
MAGLIA SOCIALE NERA

Sabato 25 (percorso lungo) Km. 90 Giro 2°

Arta Terme - Borgo Chiusini - Cercivento - Ravascletto - Comeglians - Valpiceto - Ri-
golato - Forni Avoltri - Cima Sappada - Rigolato - Comeglians - Ovaro - Villa Santina
- Caneva di Tolmezzo - Arta Terme MAGLIA SOCIALE NERA

Domenica 26 (percorso corto) Km. 70

Arta Terme - Cedarchis - Chiaulis - Paularo - Forcella Lius - Paluzza - Treppo Carnico -
Muse - Timau - Passo Monte Croce Carnico - Timau - Paluzza - Borgo Chiusini - Arta
Terme MAGLIA SOCIALE BIANCA

Lunedi 27 (uscite facoltative)

Giro 1 - Arta Terme Monte Zoncolan da Sutrio (km. 42)

Giro 2 - Arta Terme Monte Zoncolan da Ovaro (km. 57)

Giro 3 - Arta Terme - Borgo Chiusini — Treppo - Forcella Luis — Paularo - Salino -
Arta Terme (km. 36) MAGLIA SOCIALE LIBERA




DISPOSIZIONI TECNICO LOGISTICHE

BAGAGLIO AL SEGUITO

Per ragioni di spazio, ogni singolo partecipante € invitato a
limitare il piu possibile il bagaglio.
L’ideale sarebbe che ognuno ne avesse uno solo.
Si invitano tutti a usare la regola del "BUON SENSO”

CONSIGLI VARI

Ricordarsi di portare sempre un documento.
Non dimenticare il casco, a casa non serve.
Si raccomanda ['utilizzo delle divise sociali sia in bicicletta
che durante il relax. Ricordiamoci che durante le uscite non
siamo in “"Corsa” ma tutti insieme per divertirci.

HOTEL

"GRAND HOTEL GORTANI***"

“Arta Terme” UD
Tel. +39 0433.928754
www.gortani.it

P.zza Europa, 9 Tel. 02 95.300.486 ~ WWWdelta-graphicit
20064 Gorgonzola Fax 02 95.300.344 E-mail: info(@delta-graphic.it
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ARTA TERME (442 s.l.m.)
Nella stagione invernale Arta Terme diventa meta ideale per la classica “settimana bianca”,
grazie alle piste da sci del vicino Monte Zoncolan, particolarmente suggestive e soleggiate e
che regalano panorami mozzafiato in una splendida cornice di maestose vette.

Il comprensorio sciistico del Monte Zoncolan, che si sviluppa su oltre 30 km di estensione,
offre piste adatte ad ogni livello di preparazione e abilita, che lo rendono ideale per tutti gli
sciatori, anche i meno esperti e alle famiglie con bambini. Dotato di impianti di risalita mo-
dernissimi, il polo sciistico conta 25 piste di discesa verdi, blu, rosse e nere e 26 piste da fon-
do per lo sci nordico.

Un’ Arena Freestyle completamente attrezzata, percorsi dedicati allo sci alpinismo e servizio
di noleggio e scuola di sci, completano l'offerta. Per chi poi desiderasse compiere escursioni,
anche notturne, con il Gatto delle Nevi o con le ciaspole, € anche disponibile un servizio
di guide esperte per accompagnare tutti gli appassionati alla scoperta di suggestivi sentie-
ri innevati.

Nella stagione estiva, gli sportivi potranno dedicarsi a moltissime attivita come il ciclismo su
strada, per mettere alla prova le proprie capacita su itinerari e strade che sono abitualmen-
te percorse dai grandi campioni in occasione del Giro d’Italia, o come le escursioni in
MTB sugli affascinanti percorsi che si snodano sulle montagne friulane, le arrampicate e |'e-
scursionismo, percorrendo splendidi sentieri, alla scoperta di tesori paesaggistici e naturali-
stici di eccezionale bellezza.

Non solo sport, ma anche divertimento, per grandi e piccoli ospiti Merita poi sicuramente una
visita il Dolomiti Adventure Park di Forni di Sopra nel parco naturale delle Dolomiti Friulane, il
piu grande parco avventura del nord-est Italia. Qui € possibile vivere I'emozione di una
"passeggiata sugli alberi", un percorso che si sviluppa, in tutta sicurezza, lungo anelli con di-
versi gradi di difficolta e quindi adatti a tutte le fasce d'eta, e fonte di grande divertimen-
to soprattutto per i piu piccoli.



