A Francesco Chiofalo il

980

1°Trofeo Citta di Gorgsonzolé

La gara combattuta sin dalle prime fasi elegge Massara Gae-
tano campione Gorgonzolese 90. Organizza la S.C. Argentia
in collaborazione con I'A.S. Martesana, il G.S.G. Motta-Monti,
fa pro Loco, I'Assessorato allo Sport Gorgonzolese e Radar.

Quando l'autunno sta ormai per
chiudere I'attivita ciclistica amatoriale
un'ultima gara, la piU attesa: il Campio-
nato Gorgonzolese riservato ai nati e
residenti a Gorgonzola, aperta anche a
tutti gli iscritti alle societa gorgonzalesi.
Cosi domenica 30/9/90 ben 45 atieti si
sono uniti a tanti altri appassionati della
picicletta che con bici sportive, moun-
tain bike, da turismo e antiche sono
convenuti in piazza ltalia. Con lora han-
no percorso il primo giro ad andatura
turistica. Alle 9.45 ha inizio la gara vera
e propria combattuta sin dalle prime fa-
si, il gruppo appena partito si dispone a
forma di cuneo, la velocita & di circa 60
km/h con davanti a fare I'andatura Og-
gioni a Chio falo (G. Motta) a cui si uni-

sce il compagno di squadra Massara
Gaetano e Dorigato (S.C. Argentia). L'a-
zione di Oggioni ha termine e inizia una
fuga decisiva di soli tre corridori cioé di
Chiovalo, Massara e Dorigato, essi si
staccano dal gruppo, prendono un van-
taggio sempre pil consistente. | tre si
alternano al comando dandosi regolari
cambi procedendo a velocitd costante di
oltre 45 km/h, iniziano ad inanellare giri
su giri del classico percorsc che pas-
sando per piazza ltalia, Via Trieste, Ip-
pocampo, Villa Pompea, Via Milano ri-
porta in Piazza ltalia. | tre corridori in fu-
ga hanno guadagnato continuamente
sul gruppo accumulando al 6° giro (fina-
le) oltre un minuto. La gara si conclude
quindi senz'altra variazione che quella

di contendersi fra i tre la vittoria finale,
prevarra Chiovalo che tagliera per gri-
me il traguardo di Piazza ltalia seguito
dal compagno di squadra Massara G.
e dal valido Dorigato (SC Argentia). Nei
gruppo alle loro spalle si dispuia la ve-
lata vinta da Stucchi (G. Motta).

g Giampaolo Abati

Ordine d'arrivo

1° CHIOFALO Francesco (G.S.G. Mct-
ta-Monti) che percorre i 42 km del per-
corso alla media di 42,5 km/h circa

2° MASSARA Gaetano  (G.S.G. Mot-
ta-Manti) - Camp. Gorgenzolese

3° DORIGATO (SC Argentia)
4° STUCCHI G.C.{G.S.G. Motta-Monti}
5° OGGIONI G. (G.S.G. Motta-Menti}

6°PIROLAD. (G.S.G. Motta-Morti
7°SANTUS L. (G.S.G. Motta-Mont}
8° BIELLI L. (SC Argentia}
9° CAVALLARO N (SC Argentia}

Fatto d'indisciplina
durante la gara

Per dovere di cronaca verso il nu-
meroso pubblico presente lungo il per-
corso di gara si descrivono i fatti che
hanno determinato la squalifica del cor-
ridore Cesare Mussi (AS Martesana).
Essi sono questi: dopo lo svolgimento
di un solo giro cicloturistico obbligataric
per regolamento UDACE e a cui il Mus-
si non ha partecipato. | giudici decide-
no dare inizio alla gara agonistica per it
traffico automabilistico creatosi e per it
ritardo che i corridori avevano accumu-
lato nel giro ad andatura turistica. La
%Iara partiva senza un corridore, G.

ussi che non era presente al momen-
to del via.

Lo stesso pero al 2° giro si aggrega-
va al terzetto in fuga. PiU volte invitato
dai giudici, dal suo stesso presidente
Rag. P. Mario Saita a mettersi alle spal-
le del gruppo rimaneva sui primi sprov-
visto di numero di gara. Per tali motivi &
stato squalificato e tolto dall'ordine d'ar-
rivo.
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LO SPORT
- BODY BUILDING
- BODY FITNESS
- DANZA JAZZ
- AEROBICA
- GINNASTICA CORRETTIVA

(mattutina, pomeridiana, serale)

- PREPARAZIONE ATLETICA
PER TUTTI GLI SPORTS

+  SAUNA FINLANDESE

»  GINNASTICA DI MANTENIMENTO

»  GINNASTICA PER LA TERZA ETA’
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VISITA MEDICO 0
SPECIALISTICA
IN SEDE

ORARIO SEGRETERIA: TUTTI | GIORN! FERIALI DALLE ORE 14.00 ALLE ORE 22.00

MASSAGGI:

- Terapeutici curativi - Rassodanti anticellulite
- Drenanti - Sportivi - Shiatsu

*  GINNASTICA CORRETTIVA

+  TRATTAMENTI] MIOTENSIVI,

i : PROPRIOCETTIVI POSTURALI PER:

) ' - Alterazioni strutturali e funzionali - Paramorfismi
- Atteggiamenti e vizi posturali
MOBILIZZAZIONE DEL RACHIDE PER:

- Artrosi cervicale, Dorsale, Lombare

- Lombalgie, Lombosciatalgie, Algie in genere
NORMALIZZAZION|I DIAFRAMMATICHE
LAVORO NOBILE DELLE LORDOSI
RIABILITAZIONE MOTORIA POST-TRAUMA

LA SALUTE

18 - RADAR N 33




